Von der Soldatin

zur Modedesignerin

Dass Lebenslaufe nicht mehr
geradlinig sind, ist heute kei-
ne Seltenheit mehr. Auch
Christine Erfurt kennt das.
Bei ihr liest sich der Werde-
gang so: erst Bankkauffrau,
dann Soldatin und bald Mo-
dedesignerin. Uber eine Frau,
die schon immer gerne Dinge
ausprobiert hat.

VON HANNA MAYER

Brigachtal - Tagsiiber am Schief3-
stand und abends an der Ndhmaschi-
ne? Unter der Woche fiir militirische
Sicherheit zustdndig und am Wochen-
ende auf Mérkten selbstgemachte Per-
lensterne verkaufen? Was fiir manche
zundchst nicht so recht zusammen-
passen mag, ist fiir Christine Erfurt All-
tag. Wahrend die 35-Jdhrige die unter-
schiedlichsten Talente besitzt, hat sie
definitiv eines nicht: einen geradlini-
gen Lebenslauf. Dem SUKURIER er-
zdhlt sie aus ihrem Leben. Von ihrem
Mut, ihren eigenen Weg zu gehen. Von
der Neugierde, Dinge auszuprobieren
und zu entdecken. Auch wenn sie auf
den ersten Blick nicht zusammenzu-
passen scheinen.

Zwischen SchieBen und Stickereien

Christine Erfurt lebt in ,, zwei verschie-
denen Welten“ wie sie es nennt. ,Das
eine hat mit dem anderen nichts zu
tun.” Das eine: ihr Beruf als Zeitsolda-
tin. Fiir zwolf Jahre hat sich die damals
25-Jahrige verpflichten lassen. Zehn
Jahre sind seither vergangen. Statio-
niert ist sie in Donaueschingen.

Das andere: ihre Kreativitdt. Ndhen,
sticken, basteln - damit verbringt die
junge Frau, die seit sechs Jahren in Bri-
gachtal lebt, ihre Freizeit.

Zwei Welten, die sich fiir Christine Er-
furt problemlos vereinen lassen. ,Mei-
ne Mutter lacht manchmal {iber mich®,
erzdhlt sie. ,Das bist typisch Du“, wiir-
de sie dann zu ihr sagen. Denn schon
als kleines Madchen hitten sich fiir Er-
furt Gegensitze nicht ausgeschlossen.
»Eine zeitlang war ich Cheerleaderin,
also der typische Madchensport®, er-
innert sie sich. ,Danach habe ich an-
gefangen zu boxen®, sagt sie und lacht.
Warum auch nicht, findet sie. Und fiigt
an: , Es funktioniert.”

Heute ist sie Hauptfeldwebel

Nach dem Abitur steht fiir die gebiir-
tige Bayerin fest: Entweder zur Polizei
oder zur Bundeswehr soll es gehen. Fiir
die Polizei seien ihre Augen zu schlecht
gewesen, fiir eine Berufslaufbahn als
Offizierin bei der Bundeswehr ihr No-
tenschnitt nicht ausreichend. Und so
beginnt Erfurt eine Lehre zur Bank-

Christine Erfurt in selbst genahter Kleidung
des 16. Jahrhunderts. BiLD: PRIVAT

kauffrau. Riickblickend sagt sie: ,Es
war nie meins.” Und was nicht ,ihres”
ist, das soll es auch nicht bleiben. So be-
wirbt sie sich noch einmal bei der Bun-
deswehr. Ihr Dienstgrad heute: Haupt-
feldwebel. Eingesetzt ist sie im Stab fiir
militdrische Sicherheit.

Erfurt liebt ihren Job. ,Kein Tag
gleicht dem anderen.” Um 6.45 Uhr ist
Dienstbeginn. Die meiste Zeit ist sie
im Biiro, doch Schiefiiibungen geho-
ren auch zum Alltag dazu. ,Ich kann
Sport machen wihrend der Dienstzeit,
zahlt sie einen der Vorteile ihres Beru-
fes auf. Langeweile bei der Arbeit kennt
sie nicht. Am Schreibtisch ist sie dafiir
zustdndig, Sicherheitsakten zu fiihren,
Sicherheitsiiberpriifungen fiir Soldaten
einzuleiten oder fiir Veranstaltungen
die Absicherung zu organisieren.

Auch bei zwei Auslandseinsitzen in
Mali ist Christine Erfurt dabei und im
Bereich militidrische Sicherheit einge-
setzt - das eine Mal fiir sieben, das an-
dere Mal fiir fiinf Monate. Das eine Mal
im Siiden des Landes mit wunderscho-
nen Landschaften, das andere Mal im
Norden, wo sich meilenweit nichts als
karge Wiiste erstreckte. ,Ein Auslands-
einsatz ist etwas komplett anderes. Ein

Seit zehn Jahren ist
Christine Erfurt bei der
Bundeswehr. Statio-
niert ist sie in Donau-

s eschingen. Sie liebt
ihren Beruf.
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Im Herbst mochte sie eine Modeschule be-
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ganz anderes Umfeld als zu Hause. Man
kann nach der Arbeit nicht einfach nach
Hause gehen und sich vor den Fernse-
her setzen. Man geht nach der Arbeit
in das Zimmer, das man sich mit einer
anderen Person teilt. Man muss sich ar-
rangieren.” Eine Herausforderung, die
ihr SpafS macht.

Und wie ist es, als Frau bei der Bun-
deswehr zu sein? , Es werden mittler-
weile immer mehr Frauen®, teilt Erfurt
ihre Beobachtung. Die Reaktionen aus
dem Umfeld zu ihrem Beruf seien sehr
gemischt. Die einen wiirden sagen:
»,Wie, du gehst als Frau zur Bundes-
wehr?“. Woraufhin sie gerne antwor-
te: ,Wie, du gehst als Mann zur Bun-
deswehr?“ Ob Mann oder Frau, fiir sie
spiele das keine Rolle. Andere wieder-
um ,finden es super”.

Beginn der Kreativitat

Und ihre kreative Ader? Die habe sie, er-
zahlt Erfurt, nach dem Abitur entdeckt.
»Ich habe gerne Mittelaltermérkte be-
sucht”, erzahlt sie. Wer auf Mittelalter-
markte geht, wirft sich gerne in Schale
- und zwar mit der passenden, histori-
schen Kleidung. Dass diese nicht ganz
billig ist, habe sie schnell bemerkt, und

Lur Person

Christine Erfurt ist 35 Jahre alt und lebt
seit sechs Jahren mit ihrem Mann Artur
(35) in Brigachtal. Geboren wurde sie
in Bayern. Erfurt ist Zeitsoldatin, statio-
niert in Donaueschingen, und mochte
im Herbst Modedesign studieren. Sie
hat bereits einen Online-Shop, auf dem
sie ihre Handarbeiten verkauft.

damit begonnen, sie eben selbst zu né-
hen. Dabei sollte es nicht bleiben: ,Es
wurde immer mehr.“ Krabbeldecken,
Weihnachtsdeko, selbstgemachter
Schmuck, Taschen. Und schliefdlich der
erste Online-Shop.

Auflerdem geht Erfurt auf Markte,
um ihre selbstgemachten Dinge zu ver-
kaufen. ,Das macht mehr Spaf3 als im
Internet”, findet sie. Die Reaktionen der
Kunden zu beobachten, sich auszutau-
schen und vor allen Dingen das Leuch-
ten in den Augen der Kinder zu sehen,
wenn sie ein Armband oder eine Kette
bekommen. ,Dasist toll.“ Und nicht nur
deshalb liebt sie das Handarbeiten. Es
ist fiir sie Entspannung pur, sich nach
dem Arbeitstag an die Nahmaschine
zu setzen oder zu basteln. Ist ein Pro-
jekt fertig, ist sie stolz.

2019 hat Christine Erfurt allein vier
Weihnachtsmirkte besucht. Wieviel
man auf einem Markt verdiene, sei nie
abzuschétzen. ,Einmal waren es insge-
samt elf Euro. Und dann bin ich auch
schon mit tiber 500 Euro nach Hau-
se gegangen, berichtet sie. Einnah-
men, die im vergangenen Jahr wegge-
fallen sind. Keinen einzigen Markt hat
sie wegen Corona besucht. Im Online-
Shop habe es zwar einige Kdufe gege-
ben, allerdings nicht vergleichbar mit
den Markten.

Ausbildung zur Modedesignerin

Die Kreativitdt wird Christine Erfurt
auch weiterhin begleiten. Im Herbst
beginnt sie ihre Ausbildung an der Mo-
deschule in Sigmaringen. Finanziert
wird die dreijahrige Ausbildung von
der Bundeswehr, dem sogenannten
Berufsférderungsdienst. Bis 2023 ist
Erfurt noch bei der Bundeswehr ange-
stellt und erhilt ihr volles Gehalt und
wird vom Dienst freigestellt, sodass sie
die Ausbildung absolvieren kann.

Thr Traum: sich als Modedesigne-
rin selbststdndig zu machen. Mit dem
Schwerpunkt auf historische Kostiime.
Thr Mann Artur unterstiitzt sie beiihren
Planen. Er war ebenfalls Soldat und stu-
diert derzeit Wirtschaftsinformatik. Ob
sie mit ihm in Brigachtal bleiben wird,
weifS sie noch nicht. Es gefillt ihr hier,
aber sie konnte sich auch gut vorstellen,
wieder nach Bayern zu ziehen.

,Ich habe eben schon immer viel aus-
probiert”, sagt sie. ,,Denn woher soll ich
denn sonst wissen, ob ich etwas mag
oder nicht?“ Ob es die Cheerleaderin ist,
die mit dem Boxen beginnt oder die Sol-
datin, die Modedesignerin wird - Chris-
tine Erfurt beweist: In einer Person ste-
ckenviele Talente. Und: Vielseitigkeit ist
wunderbar. Dass es in ihrem Lebens-
lauf keine gerade Linie gibt, stimmt
nicht so ganz. Denn eine gibt es be-
stimmt: den Mut, stets Neues zu wagen.
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